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In deze nieuwsbrief:  
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 Dropbox 

 

 

   

 Menstruatie producten 

 Workshop Schuldverlening 

 Werkgroep Jongeren 

 Emailadres SHM 

Zoetermeer 

 Wat vind jij....? 

 

 

 

 

Beste Maatjes, 

 

Na een roerige Coronaperiode, met weinig hulpvragers en veel onduidelijkheden, kunnen 

we dit najaar hopelijk weer volop aan de slag met onze hulpvragers. Met deze nieuwsbrief 

ontvang je informatie over wat zich de afgelopen zomermaanden heeft afgespeeld en wat 

er de komende periode op de agenda staat.  

 

  

 

! Let op, de belastingdienst gaat weer aanmaningen en dwangbevelen sturen. 

Check even met je hulpvrager! Lees verder   
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Stijging aantal hulpvragers en huisbezoek 

Een aantal maatjes heeft de afgelopen periode geen hulpvragers begeleid om geen risico 

te lopen op Corona en heeft op dit moment nog steeds geen hulpvrager. Inmiddels hebben 

we een wachtlijst van hulpvragers en doen we een beroep op deze Maatjes. Je coördinator 

zal hierover binnenkort contact met je opnemen. Je kunt natuurlijk ook zelf je coördinator 

even appen of bellen. Hulpvragers kunnen (binnen de geldende Coronaregels) weer thuis 

begeleid worden, maar je mag ook altijd op kantoor afspreken.  

 

 

 

 

 

 

 

Studiemiddag “Waarom is schuldhulpverlening zo ingewikkeld?” 

 

Op woensdagmiddag 17 november wordt weer de jaarlijkse studiemiddag gehouden met 

een keynote spreker en diverse workshops in samenwerking met de Gemeente en 

Humanitas. Dit jaar onder meer een workshop van het CJIB, DUO, SHV enz. Je ontmoet 

deze middag je collega’s van SHMZ en Humanitas, maar ook de regisseurs van SHV, 

wijkcoaches van Kwadraad, Piëzo enz. (nu verenigd in InZet).Tevens de ideale middag om 

op informele wijze met andere hulpverleners te praten en contacten aan te halen, mis hem 

niet. 

 

Dus schrijf in je agenda: 17 november vanaf 13:30 uur in het NH hotel in Rokkeveen (naast 

het station). Aanmelden kan snel!  

 

 

 

 



3

 

InZet 

In Zoetermeer worden momenteel alle WMO contracten ondergebracht bij 

samenwerkingsverband InZet van 8 professionele partijen waaronder 

Kwadraad, Palet/Welzijn, Piëzo. Er komen zes centra in Zoetermeer waar 

hulpvragers voor allerlei hulp en activiteiten terecht kunnen. Als proef doet 

SHMZ mee in Rokkeveen met een wekelijks inloopspreekuur op 

donderdag van 11.00 – 13.00 uur. Iedereen kan hier terecht met vragen over financiële 

zaken, maar ook hulp bij het overzicht krijgen op de financiën, het aanvragen van 

toeslagen enz. We beogen hiermee laagdrempeliger te worden richting hulpvragers. Het is 

een pilot en als het aanslaat kan het ook naar de andere InZet centra uitgebreid worden. 

Ook kan dit traject voor maatjes wat korter lopende hulpvragen opleveren. We houden 

jullie op de hoogte.  

 

 

 

 

 

Wijklab Seghwaert 

Vanuit de gemeente heeft de wijkregisseur van de wijken Seghwaert/Noordhove een 

werkgroep samengesteld om overlast veroorzakende jongeren in de wijk Seghwaert beter 

in beeld te krijgen. Deze groep jongeren heeft gemiddeld vaker te maken met 

maatschappelijke problemen, armoede, schulden, op jonge leeftijd kinderen, enz. 

SchuldHulpMaatje zit ook in deze werkgroep. Vanuit de gemeente is er een locatie 

beschikbaar gesteld waar elke deelnemende organisatie op een vaste dag en tijd 

aanwezig zal. De locatie is de buurtvereniging ‘t Weideveld aan de Koeienweide 2 

(Seghwaert). SchuldHulpMaatje zal (om en om met Humanitas) een vrij inloopspreekuur 

houden op maandagmiddag van 15.00 – 17.00 uur. Iedereen is welkom, dus niet alleen 

jongeren.  

 

 

 

 

 

Dropbox 

In Dropbox is een map aangemaakt met allerlei informatie voor Maatjes. Het meeste van 

die informatie is ook te vinden op www.schuldhulphulp.nl. Ook bestaat de indruk dat weinig 

Maatjes in Dropbox kijken en gebruiken. Per 1 januari 2022 gaan we over van Dropbox 

naar OneDrive. De vraag is of het zin heeft om voor Maatjes een OneDrive map te maken, 

of dat jullie prima uit de voeten kunnen met alleen schuldhulphulp. Graag een reactie naar 

Esther van Baarle 
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Menstruatieproducten 

Eén op de tien vrouwen heeft geen geld voor maandverband. Het armoedefonds heeft 

inmiddels meer dan 100 uitgiftepunten voor menstruatieproducten. In Zoetermeer is dit te 

verkrijgen bij Stichting Eigen Wij op de Voorweg en bij Stichting Oosterfaantje. Website 

www.armoedefonds.nl  

 

 

 

 
 

Workshop Schuldhulpverlening SHV 

Op 15 en 21 september zijn twee workshops 

Schuldhulpverlening gehouden. 25 maatjes en 

coördinatoren hebben de twee bijeenkomsten 

bijgewoond. Regisseur Jamila Belhaj legde het traject uit 

dat doorlopen moet worden om iemand in de 

schuldsanering te krijgen en te begeleiden. Op onze 

wikipagina www.schuldhulphulp.nl kan je de complete 

aanvraagset vinden. Je kunt overigens altijd met een 

hulpvrager een afspraak maken met een regisseur van 

SHV voor advies. Ook zonder dat daar gelijk een 

saneringstraject aan vast zit. 

   
 

 

 

 

 

Werkgroep Jongeren 

Zoals eerder gemeld doet de werkgroep Jongeren onderzoek naar gedrag van jongere 

hulpvragers om de begeleiding die wij aan hen geven te optimaliseren. Deze werkgroep wil 

een aantal Maatjes die al jongeren hebben begeleid interviewen en naar hun ervaringen 

vragen. Heb jij in 2020 een jongere hulpvrager (onder de 28 jaar) begeleid dan willen we 

jou graag interviewen. Je ontvangt dan binnenkort een mail met meer informatie.  

 

 

 

 

Alle maatjes een xxxx@shmzoetermeer.nl  vóór 1 januari 2022 

De meeste Maatjes hebben inmiddels een shmzoetermeer.nl emailadres. Vanwege privacy 
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overwegingen, uitstraling en vooral herkenbaarheid naar derden wordt aan de Maatjes die 

nog geen shmzoetermeer.nl mailadres hebben, of het account niet gebruiken, dringend 

gevraagd dit de komende tijd alsnog te regelen.  

Heb je nog geen SHM mailadres, vraag dat dan aan via Esther van Baarle. 

Stel dit emailaccount dan standaard in onder je andere mailaccounts. Lukt dat niet, vraag 

dan Esther om hulp. 

Alle informatie met betrekking tot SchuldHulpMaatje-activiteiten wordt altijd naar je shm 

mail gestuurd. Loop die mails niet mis!  

 

 

 

 

 

 

Wat vind jij van onze nieuwsbrief? 

Laat het ons weten! 
 

 

 

 

 

Wij wensen iedereen veel succes en blijf gezond!! 

Coördinatoren SchulpHulpMaatje Zoetermeer 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

Copyright © 2021, SchuldHulpMaatje Zoetermeer, Alle rechten voorbehouden. 

 

Je kunt ons bereiken via info@shmzoetermeer.nl of website www.shmzoetermeer.nl  

 

Stuur ons een e-mail als je geen e-mail berichten meer wil ontvangen. 

   

  

  

 


